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Dinheiro traz a felicidade?

MARCELO
NERI

senso comum nos informa que
a felicidade pode ser conside-
rada como o sbjetiva fltimeo
navida de cada pessoa. O estu-
dodasatisfacio comavida tem interesse
intrinseco, bem como outras motiva-
ches, como a avaliagio de politicas pi-
blicas alternativas e a soluciode quebra-
cabegas empiricos da economia. Em re-
lagdo a este Gltimo aspecto, provavel-
mente o paradoxo mais intrigante a ser
explicado & a correlagio extremamente
fraca que diversos estudos apresentam
entre renda, a varidvel mais veneradaem
economia, e felicidade. Inimeros paises
que experimentaram um aumento dris-
ticona renda real desde a Segunda Guer-
ra ndo observaram um aumento no
bem-estar auto-avaliado pela popula-
¢do, pelo contririo, a mesma diminuiu.
Em um dado ponto no tempo, a renda
mais alta estd positivamente associada i
felicidade das pessqas, mas ao longo do
ciclo de vida e ao longo do tempo esta
correlacdoé fraca, comonochamado Pa-
radoxo de Easterlin. As pessoas adaptam
suas aspiracbes aos maiores ingressos e
se tornam mais exigentes 3 medida que
arenda sobe.Como veremos mais adian-

te, esta visdo foi recentemente desafiada
por resultados empiricos apresentados
por Angus Deaton (2007), E muito cedo
para escolher o lado da discussao, mas o
lan¢amento dos novos dados do Gallup
World Poll que cobrem mais de 132 pai-
ses ampliou o horizonte geogrifico da
discussao, e o trabalho pioneiro de Dea-
ton baseades neles embaralhou nova-
mente as cartas de felicidade com as no-
tas de dinheiro. S5em ainda fazer apostas
em dinheiro como causa principal da fe-
licidade, discutimos a partir dos micro-
dados deste mesmo conjunto de infor-
macdes, cujo acesso foi propiciado pelo
projeto sobre Qualidade de Vida do Ban-
co Interamericano (BID), as relagoes en-
tre renda e felicidade.

A fraca e volivel relacdo entre renda e
felicidade nos estudos empiricos motivou
pesquisadores a irem um passo adiante da
posican "objetivista” da teoria econdmica,
baseada somente nas escolhas feitas pelos
individuos e que podem ser observadas.
Na abordagem tradicional, a utilidade in-
dividual depende apenas de bens tangi-
veis, servicos e lazer, e € inferida quase que
exclusivamente do comportamento (ou
preferéncia revelada). A abordagem axio-
mitica da preferfncia revelada explica
que as escolhas feitas fornecem toda a in-
formacao necessaria a partir da utilidade
dos individuos. De acordo com Sen
(1986), “a popularidade desta visio pode
ser atribuida 3 crenca peculiar de que es-
colha (..} & o tinico aspecto humano que
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pode ser observada”. A partir do trabalho
de Easterlin (1974), cuja relevincia au-
menta a partir da Gltima parte da década
de 90 — quando um conjunto de econo-
mistas comegou d realizar analises empiri-
casde larga escala sobre os determinantes
da felicidade em diferentes paises e perio-
dos—, o interesse cconomico na mensra-
tao do bemeestar individual subjetivo
cresceu consideravelmente,

Uma visdo subjetiva de utilidade reco-
nhece que cada pessoa tem suas proprias
idéias sobre felicidade e sobre 0 que  uma
vida boa. Nesta perspectiva, o comporta-
mento observado seria um indicador in-
completo para o bem-estar individual. A
felicidade dos individuos poderia ser cap-
tada perguntando diretamente as pessoas
o quio satisfeitas estio com suas vidas. As
varidveis de interesse estio baseadas no
julgamento das pessoas por elas mesmas,
de acordo com a premissa de que elas sio
os melhores juizes sobre a qualidade geral
de suas vidas e, porianto, nenhuma estra-
tégia poderia ser mais direta do que per-
guntar a elas sobre seu nivel de bem-estar,
A principal idéia é que o conceito de felic-
dade subjetiva nos possibilitaria captar di-
retamente o bem-estar humano em vez de
mensurar renda ou outras coisas que nio
sd0 exatamente o que, ao fim e ao cabo, as
Pess0as QUETET, Mas 530 05 Meios atraves
dos quais se pode conseguir — ou ndo —
usufruir da felicidade,

Como as pessoas medem seu nivel de
bem-estar subjetivo em relagdo as circuns-
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tincias pessoais e 3s outras pessoas, in-
cluindo experiéncias passadas e expectati-
vas futuras, alguns sugerem que medicas
de bem-estar subjetivo sirvam como me-
didas de utilidade. Além disso, de acordo
com Diener { 1984} — baseado em estudos
como Fernandez-Dols e  Ruiz-Belda
(1995), que apontam a alta correlacio en-
tre felicidade reportada e sorriso, e Honka-
nen Koivumaa et alli (2001}, que encon-
tram a mesma relagio entre infelicidade,
cérebro e atividade cardiaca— “estas men-
suracdes subjetivas parecem conter quan-
tidades substanciais de variagao vilida".

A elasticidade-renda de longo
prazo da felicidade geral das

nagOes é constante: para
cada 10% de incremento de
renda, a felicidade sobe 1,5%

Angus Deaton (2007) desafia as inter-
pretagoes mais ou menos estabelecidasda
literatura empirica prévia, em particular
que “dinheiro ndo traz felicidade” (ou seja,
satisfacdo com a vida no longo prazo),
através dos dados do Gallup World Poll, al-
gomais rico em niimero de paises em rela-
¢En ds pesquisas anteriores. O artigo de
Deaton (2007) € a referéncia<chave disso-
nante daliteratura empirica.

Iniciamos pelos mesmos dados do Gal-
lup World Poll de 2006 que estd disponive|
para 132 paises, explorando exercicios
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simples bivariados de satisfacdo com a v-
da em niveis e diferencas, atraveés de dife-
rentes harizontes, em comparagio como
PIB per capita ajustado por paridade de
poder de compra, a fim de compararmos
laranjas com laranjas entre paises, O mer-
gulho inicial do impacto da renda niun-
dial sobre a satisfacdo com a vida nos in-
forma que Togo ocupa a lanterninha, com
3.2, numaescaladefa 10, ea Dinamarcao
dpice, com 8,02, O Brasil esta numa posi-
¢domais chegada a nacio européia do que
a africana, atingindo b.64, situando-se aci-
ma da norma internacional de felicidade
dadooseu PIB per capita,

Deaton trabalha basicamente com re-
gressies de méchas entre paises (cross-
country regressions) ¢ sugere que wma
especificagio log-linear se ajusta melhaor
ans dados do que uma especilicacan em
nivel implicando numa relagio coneava.
A dupla relagio em logaritmns aqui pro-
posta parece adequar-se melhor ans da-
dos — é inclusive mais condizente com o
modelo tedrico usado pelo praprio Dea.
ton. Neste (iltimo caso, o coeficiente est-
mado nos informa diretamente a elasti-
cidade-renda de longo prazo da felicida-
de, que seria constante; para cada 10% de
incremento de renda, a felicidade subiria
algo como 1,5% nolongo prazo.
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